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イベント名 会　場 主　催 備　考

7日 (土) 11:00 絵本よみきかせ ２階和室 福祉部会

7日 (土) 11:00 新年の集い ２階ホール 総務企画部会

15日 (日) 9:00 日曜朝市 菖蒲館玄関前 日曜朝市実行委員会

17日 (火) 14:00 福祉なんでも相談会 第１会議室 福祉部会 主　催：多摩市社会福祉協議会
　　　　多摩センター地域包括支援センター

21日 (土) 10:00 花いっぱい運動でつくる“絆” 菖蒲館玄関前 まちづくり部会 入荷予定：ノースポール、パンジー

21日 (土) 14:00 からきだ菖蒲館 三笑亭可龍 新春独演会 ２階ホール 文化部会 出　演：三笑亭可龍師匠
入場料：500円

26日 (木) 10:00
パソコン教室（1/5回目）
～やさしいWindows10入門（初級）～

第2会議室 地域ICT化支援特別委員会
開講日：1/26、2/2、2/9、2/16、2/23
受講料：3,000円（5回分）
定　員：5名 申込み先着順

28日 (土) 15:00
地域健康・医療講座
 ～狭心症、心筋梗塞を知ろう～

２階ホール 健康・スポーツ部会 講 師：草間芳樹 氏(日医大多摩永山病院副院長)

2日 (木) 10:00
パソコン教室（2/5回目）
～やさしいWindows10入門（初級）～

第2会議室 地域ICT化支援特別委員会
開講日：1/26、2/2、2/9、2/16、2/23
受講料：3,000円（5回分）
定　員：5名 申込み先着順

4日 (土) 11:00 絵本よみきかせ ２階和室 福祉部会

7日 (火) 9:30
菖蒲館ウォーキング
　～早春の府中市郷土の森～

聖蹟桜ヶ丘駅南口
交番前集合

健康・スポーツ部会
定　員：20名(事前申込み受付 1月4日より)
参加費：100円
※雨天の場合は翌8日(水)

9日 (木) 10:00
パソコン教室（3/5回目）
～やさしいWindows10入門（初級）～

第2会議室 地域ICT化支援特別委員会
開講日：1/26、2/2、2/9、2/16、2/23
受講料：3,000円（5回分）
定　員：5名 申込み先着順

16日 (木) 10:00
パソコン教室（4/5回目）
～やさしいWindows10入門（初級）～

第2会議室 地域ICT化支援特別委員会
開講日：1/26、2/2、2/9、2/16、2/23
受講料：3,000円（5回分）
定　員：5名 申込み先着順

18日 (土) 10:00 花いっぱい運動でつくる“絆” 菖蒲館玄関前 まちづくり部会 入荷予定：アリッサム、ビオラ

18日(土)～3月3日 ひな祭り(春いろいろ)展示 ギャラリー 文化部会 協　力：唐木田児童館
　　　　からきだ千の会絵手紙教室

19日 (日) 9:00 日曜朝市 菖蒲館玄関前 日曜朝市実行委員会

21日 (火) 14:00 福祉なんでも相談会 第１会議室 福祉部会 主　催：多摩市社会福祉協議会
　　　　多摩センター地域包括支援センター

23日 (木) 10:00
パソコン教室（5/5回目）
～やさしいWindows10入門（初級）～

第2会議室 地域ICT化支援特別委員会
開講日：1/26、2/2、2/9、2/16、2/23
受講料：3,000円（5回分）
定　員：5名 申込み先着順

3日(金)  午後 映画鑑賞会 ２階ホール 福祉部会 上映作品：「ゴースト」
入場無料

4日 (土) 11:00 絵本よみきかせ ２階和室 福祉部会

6日 (月) 14:00
福祉関係セミナー
　～気づきにくい初期の認知症～

２階ホール 福祉部会

11日 (土) 9:40 大人のためのクラフトVol 3 第１会議室 文化部会 参加費：1000円(材料費込み)
申込み：要予約

18日 (土) 10:00 花いっぱい運動でつくる“絆” 菖蒲館玄関前 まちづくり部会 入荷予定：デージー、ノースポール

18日 (土) 14:00
みんなで楽しむワークショップ
　タヒチアンダンスを体験してみましょう！

２階ホール 文化部会 参加無料
申込み：要予約

18日 (土) 18:00
からきだ菖蒲館コンサート
　アロハ！ようこそタヒチアンダンスショー
へ！

ロビー 文化部会 出　演：Tunui’s Orama Dance Studio
入場料：500円

19日 (日) 9:00 日曜朝市 菖蒲館玄関前 日曜朝市実行委員会

20日 (月) 10:30 南鶴牧小学校合唱団　スプリングコンサート ロビー 文化部会 出　演：南鶴牧小学校合唱団
入場無料

21日 (火) 14:00 福祉なんでも相談会 第１会議室 福祉部会 主　催：多摩市社会福祉協議会
　　　　多摩センター地域包括支援センター

24日 (金) 12:00 菖蒲の会（高齢者食事会） ギャラリー 福祉部会 詳細未定
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