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イベント名 会　場 主　催 備　考

1日 (水) 9:00
菖蒲館ウォーキング
　～ さくらと尾根緑道 ～

菖蒲館玄関前 健康・スポーツ部会
参加費：100円
コース：長池公園～尾根緑道～南大沢駅(解散)

※小雨決行

16日 (木) 10:00
パソコン教室  (1/5回目)
　～ やさしいWindows10 入門(初級) ～

第2会議室 パソコン教室特別委員会
開催日：4/16、4/23、4/30、5/7、5/14
受講料：2,000円（5回分）
定　員：5名 申込み先着順（10:00より受付け）

18日 (土) 10:00 花いっぱい運動でつくる“絆” 菖蒲館玄関前 まちづくり部会 入荷予定：マリーゴールド、ペチュニア

19日 (日) 9:00 日曜朝市 菖蒲館玄関前 日曜朝市実行委員会

21日 (火) 14:00 福祉なんでも相談会 第１会議室 福祉部会 主　催：多摩市社会福祉協議会
　　　　多摩センター地域包括支援センター

23日 (木) 10:00
パソコン教室  (2/5回目)
　～ やさしいWindows10 入門(初級) ～

第2会議室 パソコン教室特別委員会
開催日：4/16、4/23、4/30、5/7、5/14
受講料：2,000円（5回分）
定　員：5名 申込み先着順（10:00より受付け）

26日 (日) 9:00 広報紙第63号発行 ー 広報部会

30日 (木) 10:00
パソコン教室  (3/5回目)
　～ やさしいWindows10 入門(初級) ～

第2会議室 パソコン教室特別委員会
開催日：4/16、4/23、4/30、5/7、5/14
受講料：2,000円（5回分）
定　員：5名 申込み先着順（10:00より受付け）

7日 (木) 10:00 パソコン教室  (4/5回目)
　～ やさしいWindows10 入門(初級) ～

第2会議室 パソコン教室特別委員会
開催日：4/16、4/23、4/30、5/7、5/14
受講料：2,000円（5回分）
定　員：5名 申込み先着順（10:00より受付け）

9日 (土) 10:00 第10回定期総会 ２階ホール 総務企画部会 対　象：運営協議会委員

10日 (日) 9:00 菖蒲館ウォーキング
　～  新緑に包まれて　～

菖蒲館玄関前 健康・スポーツ部会 参加費：100円
コース：菖蒲館～陸上競技場～桜ヶ丘公園 (7㎞ 2時間半)

14日 (木) 10:00 パソコン教室  (5/5回目)
　～ やさしいWindows10 入門(初級) ～

第2会議室 パソコン教室特別委員会
開催日：4/16、4/23、4/30、5/7、5/14
受講料：2,000円（5回分）
定　員：5名 申込み先着順（10:00より受付け）

16日 (土) 10:00 花いっぱい運動でつくる“絆” 菖蒲館玄関前 まちづくり部会 入荷予定：ペチュニア、サルビア

17日 (日) 9:00 日曜朝市 菖蒲館玄関前 日曜朝市実行委員会

19日 (火) 12:00 菖蒲の会（高齢者食事会） ギャラリー 福祉部会 参加費：300円
定　員：先着18名（10:00より受付け）

19日 (火) 14:00 福祉なんでも相談会 第１会議室 福祉部会 主　催：多摩市社会福祉協議会
　　　　多摩センター地域包括支援センター

6日 (土) 10:00 大人のためのクラフト　ステンドグラス
　～ちょっと早めの七夕作品～

第１会議室 文化部会 参加費：1000円
定　員：10名　※事前予約要

6日 (土) 14:30 岩佐めぐみさんの朗読会
　ぼくはアフリカにすむキリンといいます

ロビー 広報部会
出　演：岩佐めぐみ氏
入場料：300円（ワンドリンク付）、中学生以下無料
共　催：図書館、児童館

13日 (土) 10:00 第10回定期総会 ２階ホール 総務企画部会 対　象：運営協議会委員

13日 (土) 18:00 ヒーリングジャズサウンド ロビー 文化部会 出　演：桃瀬茉莉、渡邊勇人
入場料：500円

 16日 (火)  9:00
菖蒲館ウォーキング
　～  梅雨を味方に爽やかに　～

菖蒲館玄関前 健康・スポーツ部会
参加費：100円
コース：菖蒲館～大塚公園～ヒルトップ隧道～高幡不動 (8㎞ 2
時間)

16日 (火) 14:00 福祉なんでも相談会 第１会議室 福祉部会 主　催：多摩市社会福祉協議会
　　　　多摩センター地域包括支援センター

20日 (土) 10:00 花いっぱい運動でつくる“絆” 菖蒲館玄関前 まちづくり部会 入荷予定：ベコニア、トレニア

20日 (土) 14:00 みんなで歌うおたまじゃくし講座 ２階ホール 文化部会 参加無料
申込み：要予約

21日 (日) 9:00 日曜朝市 菖蒲館玄関前 日曜朝市実行委員会

28日 (日) 9:00 広報紙第64号発行 ー 広報部会

29日 (月) 10:00 第42回地域健康医療講座
　～ リズム体操 ～

２階ホール 健康・スポーツ部会 講　師：徳野美智子氏
参加費：100円

６月

５月

お知らせ
　緊急事態宣言の発令を受けて、取り消し線のあるイベントは中止にしましたので、ご了承ください。
　５月１６日以降のイベントに関しましては、改めてホームページ、掲示などでご案内いたします。

日　時

４月


