
菖蒲館ウォーキング      

 

 
日 時 ： ①１0 月23 日(金)  （雨天中止） 

     ② 10 月28 日（水）    （雨天中止） 
コース：菖蒲館 ～ アサザ池 ～（ゴルフ場）～ 山中

分園 ～ 菖蒲館   （約 4㎞、3 時間） 

参加費：100円(保険代ほか） 

当日 ①、②とも菖蒲館 9 時半集合（消毒・検温・ 

受付・準備体操） 

持ち物：マスク、飲み物、帽子、雨具等  

※事前申込み：①,②とも 10月 1日(木）10時から 

菖蒲館受付または電話で 

定員各 10名、①②の重複申込み不可 

新型コロナの状況によってはウォーキングを中止する 

こともあります 
 

 

主催 ： 唐木田コミュニティーセンタ運営協議会 

健康・スポーツ部会 電話 042-338-6333 


