
大人のためのクラフト

ハーブボールづくり
つくったボールでセルフケアレッスン付き

1月18(水)午後2時より予約受付を開始いたします。
受付先：菖蒲館受付 042-338-6333

※イネ科アレルギーの方、妊娠中の方
ハーブを調合する際に
イネ科のハーブや妊娠中は禁忌のハーブを
使用しますので上記の方はご遠慮ください。

来館の際は各自、コロナ蔓延防止対策を
宜しくお願いいたします。

※感染状況により中止になることもあります

主催：唐木田コミュニティセンター運営協議会文化部会

2月11日(土)
開始時間:午前10時～
会場:1階 第1会議室
定員:8名(要予約)

参加費:1000円(材料費含む)

大きいもの
小さいもの

1個ずつ、計2個
つくります
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