
第85回 菖蒲館ウォーキング

主催：唐木田コミュニティセンター運営協議会

健康・スポーツ部会

電話：042-338-6333　　FAX：042-338-6334

定員 ： 20名

 深まる秋を楽しみませんか！

　　 ２０２３(令和５)年　１１月２８日(火)９：３0～
※雨天中止　　　

受付 ： からきだ菖蒲館中庭

参加費 ： 100円

　　持ち物 ： 飲物、帽子、雨具等、歩きやすい靴と服装

　　コース ： 距離：約５Km　　時間：約２時間半

　　　菖蒲館～唐木田駅～天本病院～東中野公園～松が谷遊歩道～

　　　大塚西公園～滝谷戸遊歩道～多摩センター駅(解散：12時頃)


