
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆多摩市在住の 60 歳以上の方 
 

☆ご自分のスマートフォンをお持 

 ちください 
 （携帯会社・機種問わず） 

12 月 10 日（火）各回 2 名 

 

 

①14:00～14:30 ②14:30～15:00 

③15:00～15:30 ④15:30～16:00 

申込開始日：11 月 1 日（金）14:00 から 

申込み：からきだ菖蒲館受付 
TEL：042-338-6333 FAX：042-338-6334 

Mail：info@karakida.org 
主催：東京都 共催：唐木田コミュニティセンター運営協議会 健康・スポーツ部会 

 高齢者向けスマートフォン利用普及啓発事業 

 


